Prieks par kustibu!

Eiropas Sporta nedéla un ”Olimpiska diena
2016” Garkalné pagaja veseliga dzivesveida
noskana. Aktivi kustéties un baudit svaigo gaisu
daba, gustot gandarijjumu par paveikto aicinaja gan
lielus, gan mazus mauasu sporta skolotdja Madara.
Rita vingroSana ,pamodinaja” ikvienu kermena dalu
un jautra dziesma sporta ritmos patikami
uzmundrinaja dodot spéku tikpat aktivi pavadit visu
atlikuso dienu.

23.septembri vienlaicigi (plkst.10) Latvijas skolas ,Olimpiskd diena 2016” sakas ar
olimpisko rita vingrosanu, kuras meérkis ir tds dalibniekus sagatavot turpméakas dienas fiziskajam
aktivitatem, ka art atgadinat par pareizi veiktu rita vingroSanu ka |oti svarigu ikdienas sastavdalu.

ST gada téma ,Padod bumbu!” ir veltita Olimpiska sporta veida — volejbola popularizacijai, tapéc
art musu darbinieki pusdienlaika uzspéléja volejbolu. Tas ir ne tikai aktivs un veseligs dzivesveids,
bet arT kolektiva vienojoSa nodarbe.
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